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Wir bieten Aus- und Weiterbildungen 
Für Ihre 

 
Lebensplanung, 

Lebensgestaltung, 
Lebensfreude. 

 
Dieses Wissen ermöglicht es Ihnen,  

Chef in Ihrem eigenen Leben zu sein. 
 

Es eröffnen sich Ihnen neue Möglichkeiten  
Ihr Leben selbst bestimmt und  eigenverantwortlich  

zu gestalten und so ein erfolgreiches und  
glückendes Leben zu leben. 

 
 

 
 

 
Sie lernen die  unterschiedlichsten Methoden 

kennen und  finden damit  in Ihrem Leben wieder  
zu Lebensfreude, Genuss, Harmonie und Wohlbefinden. 

 
Durch praktische Übungen werden Sie fähig,  

das Gelernte sofort in Ihren Alltag zu integrieren  
und Ihr Leben jetzt zu verändern. 

 

 
 
 

Haftungserklärung: das Kleingedruckte ! 
 

gegenüber Betina Maria Spring  
Magdeburg. 

Die Teilnehmerin/ der Teilnehmer handelt freiwillig und eigen- 
verantwortlich innerhalb und außerhalb des bezeichneten  

Kurses/Seminars oder einer Einzelarbeit. 
Der Kurs /das Seminar oder die Einzelarbeit ersetzen  

keine medizinische, psychiatrische oder psychotherapeutische 
Unterweisungen und Behandlungen. 

Vor Kurs-/Seminarbeginn oder vor einer Arbeit hat sich der selbst in 
Behandlung befindliche Teilnehmer mit seiner/seinem  

Therapeuten oder Arzt und dem/der Kurs-/Seminarleiterin  
für oder gegen eine Teilnahme zu konsultieren. 

Für  vom/von Teilnehmer/-in selbst verursachten Personen-,   
Sach- und Vermögensschäden im Rahmen der Kurse/Seminare  
oder Einzelarbeiten und darüber hinaus in Anwendung der Kurs-

/Seminarinhalte gegenüber jeglichen DRITTEN übernimmt  
der/die Teilnehmer/-in die ausschließlich Eigenhaftung und  

stellt keine Ansprüche an die Kurs./Seminarleitung der AFL,  
Teilnehmer, Gäste und Hilfebedürftigen. Mir ist bekannt, 

 dass Frau B.M. Spring über keinerlei  
medizinische Kenntnisse und Fertigkeiten verfügt und daher  

bei mir nicht der Eindruck entsteht, dass eine ärztliche Behandlung 
durchgeführt oder ersetzt wird. Es werden grundsätzlich  

keine Diagnose, Therapien und Behandlungen im medizinischen  
Sinne durchgeführt oder sonst Heilkunde im gesetzlichen  

Sinne ausgeübt. 
Dies gilt auch für alle Fernausbildungen und Einweihungen,  

sowie Arbeiten am Telefon mit Frau Spring. 
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Anmeldung 
 

      Hiermit melde ich mich verbindlich an für die 
 

               Ausbildung ………………………………..……… 
 

vom  ………………..……bis………………………….                                          
 

Name…………………………………………………… 
 

                     Vorname………………………………………….……. 
 

       Straße…………………………………………………… 
 

 PLZ, Ort………………………………………………… 
 

Telefon  ………………………………………………… 
 

Emailadresse…………………………………………... 
 

Die Seminargebühren zahle ich fristgerecht vor  
Seminarbeginn auf das benannte Konto. 

 
Ich habe die Anmeldebedingungen gelesen und akzeptiere diese. 

 
Datum, Ort…………………………………………… 

 
Unterschrift…………………………………………… 

 
Bankverbindung: 
Betina Maria Spring 

Kreissparkasse Stendal 
Kto: 4000149690 BLZ: 810 505 55                    

          

Wenn Dich Dein Herz ruft, ist es an der Zeit, diesen 
Schritt zu gehen. 

                     ReikiLehrer zu sein bedeutet: 

Menschen in Ihrem Wachstumsprozess zu unterstützen 

                    FriedensArbeit zu leisten - Reiki als Friedensarbeit zu erkennen 

Seine eigene Göttlichkeit zu erkennen 

Verantwortung für sich, die Mutter Erde und für Deine Ausstrahlung 
zu übernehmen 

Das eigene spirituelle Wachstum zu beschleunigen 

Die geistigen Gesetze zu erkennen und zu leben 

Den eigenen inneren Reichtum erkennen 

Bewertung und Beurteilung aus Deinem Leben zu streichen 

                   Deiner Intuition wieder voll zu vertrauen - Zu Hause ankommen 

Beruf und Berufung miteinander zu verbinden 

Nur noch das tun was Dir Spaß macht und dies voller Freude tun 

Jeder Schüler wird ein guter Lehrer für Dich sein 

Hiermit möchten wir Dich herzlich Einladen zu diesem Abendteuer –    
einer Reise zu Dir selbst.                          Betina Maria Spring 
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AusbildungPlan: 

     Block I: 

     Freitag 

1.  Die Energiezentren/Chakren und Ihre Bedeutung 

    Samstag 

2.  Die Energietore des Menschen 
3.  Die Aura 
4.  Die Spiralmeditation 
5.  Einweihung in die große Spirale 

         Sonntag 

6.  Intuitionstraining und Aura sehen 

 

Zusätzlich zur Ausbildung zum ReikiLehrer läuft in 

Diesen Seminaren eine fundamentale liebevolle Arbeit für Dein  

Persönliches Wachstum. Meine ganzen Erfahrungen und  

Fähigkeiten in der Arbeit mit  

Menschen stehen für Dich bereit.  

z.B. Aura sehen, Rückblicke in frühere leben, Erkennen von karmischen 

Blockaden. 

Ausbildungen – Weitebildung – Lebensberatung 
 
 

KLOPFEN – Energetisches Management für den 
Körper 

 
RA ~ SHEEBA®  

Magnified Healing ® 

Aura-Balance 

Besprechen 

SchutzEngelkontakt 

Akasha – Chronik 

Weisheitssymbol  
 
 

NEU: auch Online über Skype !! 
 

Ich höre Ihnen zu! – Lebensberatung am 
Telefon 

 
www.springpunkt.de 

 
www.springpunkt-zentrum.de 
Betina Maria Spring: 0391 – 6219482 
Fax:     0391 – 6219482 

               springpunkt@onlinehome.de 
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Ausbildungstermine 
 

I Block 
 

28. – 29.06. 2007 
 

II Block 
 

7. –  9.09. 2007 
 

III Block 
 

25. – 27.01. 2008 
 

IV Block  
 

18. – 20.04. 2008 
 

Ohne zusätzliche Kosten: 
 

Reiki 5 und 6 Grad 
Preis: 
Das Meistersymbol                            1 000,00 Euro 
pro Ausbildungsblock                            400,00 Euro 
2 Einzelarbeiten                              a    100,00 Euro 
Praktische Ausbildung                          300,00 Euro 
(Hospitationen,Supervision,                     3100,00 Euro 
Auswertung Reikimappe,Zertifikat) 
 

Vorrausetzungen für diese Ausbildung sind: Du hast die Ausbildung  
in Reiki 1 und Reiki 2 und die Zertifikate dafür. 

 
Es gibt die Möglichkeit diese Ausbildungskosten in Raten zu zahlen, bitte fragen Sie uns. 

 
bitte fragen Sie uns. 

Block II: 

 Freitag 

1. Ökologie der Gedanken, Die Grundlagen 

Samstag 

2. Ökologie der Gedanken, Das Testen 
3. Ökologie der Gedanken, Das Tagebuch 
4. Ökologie der Gedanken, Krankheit 

      Sonntag 

5. Ökologie der Gedanken, Die Körper - Harmonisierung 
6. Ökologie der Gedanken, Die Harmonisierung mit anderen 
Menschen, aus dem jetzigen und aus vergangenem Leben 
7. Ökologie der Gedanken, Eine alte Heilmethode 
8. Ökologie der Gedanken, Geschenke 
9. Ökologie der Gedanken und Ziele erreichen 

 
 

Du wirst, wie bei allen meinen Seminaren und Ausbildungen  
in eigener Verantwortung zum Schluss entlassen und Du wirst   

ein Lichtarbeiter/ Lichtarbeiterin sein. 
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Block III: 

Freitag 

1. Kommunikation und Körper 

Samstag 

2. Meditation und freies Sprechen 
3. Körpersprache Teil 1 
4. Die geistigen Gesetze 

Sonntag 

5. BewusstSein 
6. Körpersprache Teil 2 

Es geht in meiner Arbeit um: 

Selbst 

- achtung 
- besinnung 

- behauptung 
- erfahrung 

- bewußtsein 
- losigkeit 

- überwindung 
- vertrauen 

- wertgefühl 
- verwirklichung 

- sicherheit 
- ständigkeit 

 
1997 Trance-Dance Präsenter Training bei TNI, F. Natale 1997 
Soul    Hunting Training bei TNI, Frank Natale 2000 Einweihung 
für das Besprechen bei H. Lüder  
2003-2005 Ausbildung "Ökologie der Gedanken" bei  
Dr.Ludmilla Petrowna Trojan Juni 2003 
Karuna-Reiki®-Meister Ausbildung bei Daniela Hills  
September 2003 Magnified Healing® Ausbildung bei  
Daniela Hills  Januar 2004 Violette Flamme April / Mai 2004 
RA ~ SHEEBA® - Meister Ausbildung bei Daniela Hills   
November 2004 - Februar 2005 
WhiteLight  Expansion Reiki™ Meisterin/Lehrerin bei  
Daniela Hills März 2005 Violet Flame Reiki® Tradition, 
Meister/Lehrergrad Juli 2005 Reikieinweihung in den 5. und 6. 
Grad bei D. Hills 09.07.2005 Diplom-Lebenslehrerin bei  
Prof.Dr.phil. Kurt Tepperwein 31.01.2006 
Isis Seichim Meisterin und Leherin von Daniela Hills 
21.01.2006 Helarias Licht von Daniela Hills  
2006 Meridain-Energie-Technik nach Franke ® Grundseminar bei 
Heidemarie Sasse 15.10.2006 Einweihung in das  
Weisheitssymbol bei Daniela Hills November 2006 
Imara Reiki bei Daniela Hills November  
2006 The Templar Degree bei Daniela Hills- Begradigungsenergie 
Dezember 2006 bei Daniela Hills 
Januar 2007 Einweihung in die Akasha ChronikAusbildung  
zum Reikilehrer für Shamballa Reiki – Shamballa 1024 - Das 
Leben ist ein einziges Praktikum ☺ 
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      Wer leitet die Ausbildung? 

 

Betina Maria Spring 

Seit 10 Jahren darf ich Menschen begleiten. 

 Mein Weg: 
 

1977 - 1979Ausbildung als Erzieherin,Kathl. Fachschule für               
Sozialpädagogik "St.Ursula" Erfurt 1990 – 1992 Training zu den 
Themen Selbstwert,KommunikationPartnerschaft, Resultate bei Signe 
Schumacher in Greifswald 1991 Ausbildung Reiki 1 bei Hannelore 
Weber in MD 1991 Ausbildung Reiki 2 bei Hannelore Weber in MD 
1994 Ausbildung zur Reiki-Trainerin (Reikimeisterin)bei Barbara Fenske 
in Neustadt 1993 – 1996 Ausbildung in Familientherapie nach V. Satir 
im Centrum für Persönlichkeits-,Familien- und Ganzheitstherapie n. 
V.Satir in Holland 1996 Ausbildung zur Aura-Balancerin bei Nemi Nath 
aus Australien 1997Abschluß der Lehrerin-/Trainer-Ausbildung für Aura-
Balancer bei Nemi Nath aus Australien  

                 Block IV: 

Freitag 

1. Meditativer Tanz mit Beate Hieber 

Samstag 

2. Das Lehrer – Meistersymbol 
3. Die Technische Seite der Einweihungen 
4. Die Einweihungen erlernen 
5. Trance Tanz und Soul Hounting 

Sonntag 

6. Andere Reikisysteme 
7. Einweihung in das Lehrer – Meistersymbol 

 

Meine Arbeit ist: 

leise, liebevoll, kraftvoll, von Respekt geprägt, voller Humor, kreativ 

es ist Friedensarbeit 

sehr irdisch und dem Alltag angepasst 

Du kannst alles in Deinen Tagesablauf integrieren 
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Der praktische Teil der Ausbildung: 

Hospitation von 3 Reiki 1-Seminaren mit anschließender 
Auswertung 
 

Hospitation von 2  Reiki 2-Seminaren mit anschließender 
Auswertung 
 

Organisation von einem Reiki 1-Seminar und Durchführung, 
ich hospitiere mit anschließender Auswertung (mind. 3 Schüler) 
 

Erstellen einer eigenen Reiki-Lehr-Mappe für ein Reiki 1 
Seminar  
 

Erarbeitung eines eigenen Werbeblattes 
 

Organisieren und Halten eines offenen Reiki-Abend`s 

Bei den Reikiseminaren, welche der Schüler selbst organisiert 

 und hält, hat er auch selbst die Kosten für Miete, Werbung usw. zu tragen. 

 

 

                 Meditation: Danke für dieses Leben, was ich leben darf.  

Danke für die vielen wichtigen Erfahrungen, wo ich soviel 
gelernt habe für mich.  

Danke für die vielen Lehrer, die mir in der Form von großen 
und kleinen, alten und jungen Menschen begegnen.  

Danke für das Klopfen meines Herzens.  

Danke für den wunderbaren Unterricht, den das Leben mir 
jeden Tag erteilt.  

Danke für die vielen Geschenke und Segnungen in meinem 
Alltag.  

Danke für die Möglichkeit, dass ich fühlen kann.  

Danke für die Wohnung die ich habe, für das Dach über 
meinen Kopf, das mich schütz und wärmt.  

Danke für das tägliche Essen, was mich nährt und für 
meinen Körper „Benzin“ ist.  

Danke die Kleider und Schuhe, welche ich trage, sie 
schützen und wärmen meinen Körper.  

Danke für meine Arbeit die ich tun darf voller Freude und 
Liebe.  

Danke dass es mich gibt. 

 



               Praxis für Lebensberatung & spirituelle Bildung                                               Praxis für Lebensberatung & spirituelle Bildung 

 

                        Wenn wir uns verändern – verändern wir die Welt                                                                                         Wenn wir uns verändern – verändern wir die Welt 
                                                                                                                                                                                                                                                                                        

AusbildungsInhalte: 

Einweihung in die große Spirale 

Du wirst in die große Spirale eingeweiht, um mit Ihr und der Spiralmeditation    
arbeiten zu können. 

Intuitionstraining und Aura sehen 

Was ist Intuition? Wie kann ich sie wieder erwecken und wie kann ich sie in 
den Alltag und in meine Arbeit einbauen?  

Ökologie der Gedanken 

Hier bieten wir Dir das gesamte Seminar Ökologie der Gedanken an, weil wir 
erkannt haben wie wichtig es ist die Inhalte für sein Leben als 
Hintergrundwissen zu haben. Auch wenn Du es schon bei uns besucht hast, 
ist eine Auffrischung immer eine gute Idee. 

Kommunikation und Körper 

Die Kommunikation und unser Körper spielen ganz eng miteinander 
verbunden eine der Hauptrollen in unserem Leben. Wir sehen uns die 
Hintergründe, Verbindungen und Lösungen an. 

Meditation und freies Sprechen 

Meditation ist eine wunderbare Form zur Inneren Ruhe zu kommen und sich 
daran zu erinnern, wer wir wirklich sind. Wir lernen dies. 

Körpersprache  

Unser Körper zeigt uns, wer wir sind, - welche Qualitäten wir haben, welche 
Ressourcen schlummern – und wo wir Änderungen zulassen sollten. 

Die geistigen Gesetze 

    Wie lernen die geistigen Gesetze kennen und ihre Wirkungsweise. 

    BewusstSein 

    Was ist das, wie kann ich bewusst sein immer in meinem Leben – 
was ist zu tun?? 

    Meditativer Tanz  

     Einfache, sich wiederholende Schritte helfen 
uns, in eine meditative Entspannung und in Harmonie zu kommen und wir  
vertiefen    den Kontakt zu uns selbst. 
Jeder Tanz hat seine eigene Kraft: manche sind stärkend, manche heilend, 

manche  
    aufrichtend, manche locken uns in unsere  
    ganze Lebenslust und beleben uns neu. 

    Wir spüren Schwingung und neuen Schwung  im Miteinander. Wir 
sind Teil eines   Ganzen und dürfen dabei einfach so sein, wie wir sind.  

    Es gibt kein richtig und kein falsch –   
    so wie es ist, ist es gut. 

    Das Lehrer – Meistersymbol 

    Wir lernen das Meistersymbol, die Einweihungen und alle wichtigen 
Techniken. 

    Trance Tanz und Soul Hounting 

    Das Leben sei ein FEST. Wir werden die Nacht tanzen und mit einem 
alten schamanischen Ritual unsere verlorenen Seelenanteile zurückholen. 
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     Andere Reikisysteme 

Was gibt es noch für Reikisysteme? Eine kurze Einführung, um unser Wissen 
zu  erweitern. 

 

    Die Energiezentren/Chakren und Ihre Bedeutung 

     Wir lernen die 14 Energiezentren des Menschen kennen und Ihre Bedeutung.      
     Einige Zentren davon liegen außerhalb des Körpers in der Aura 

.  
   Die Energietore des Menschen 

   Welche Aufgaben haben die Energietore? Wo finden wir Sie und wie können wir       
damit arbeiten?  

   Die Aura 

   Inhalte werden sein, der Aufbau der Aura, Ihre Funktion und Ihre Bedeutung für    
unsere Arbeit – sowie Aura sehen. 

    

        Die Spiralmeditation 

         Wir lernen die Spiralmeditation. Wir lernen unseren eigenen Energiekreis zu 

         öffnen. 

 

            Einweihung in das Lehrer – Meistersymbol 

  Die Einweihung wird an einem Heiligen Platz stattfinden. 
Anschließend feiern wir ein Fest. 
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