
 

Inhalte des Seminars 

 Grundlagen zum Thema 
Sympathie/Antipathie  

 Der transpersonaler Blickwinkel auf unser 
Leben 

 Transpersonale Erfahrungen 

 Gedanken materialisieren sich – der 
Gedanke ist materiell 

 Wer sind wir? - SelbstBeWusstSein 

 Erlernen der Methode des Testens  

 Die Spielregeln des Lebens – Die geistigen 
Gesetze 

 Gesundheit – Krankheit 

 Wie entsteht eine Krankheit? 

 Der Weg zur Gesundheit - Gesundheit 
erhalten 

 Schicksal in ein MACH + TU – SAL 
umwandeln 

 Problemlösungen 

 Ärger und Ängste auflösen 

 Was ist ER-folg und wie kommt dieser in 
Ihr Leben 

 Das Segnen 

 

 

SpringPunkt 

Lebensberatung & spirituelle Bildung 

Lebenslehrerin 

Betina Maria Spring 

Heydeckstraße 11 

39104 Magdeburg 

Tel./Fax. 0391 - 6219482 

springpunkt@onlinehome.de 

www.springpunkt.de 

„Die Gesundheit ist 
materialisierte Gedankenwelt – 

verwirklichte Geistigkeit“ 
von L.P.Troyan 

Termine 2008                                     

01.- 02.11.2008  in Stendal 

27.-30.10.2008   in Magdeburg  (Abendkurs) 

08./09.11.2008    in Seehausen 

                       Seminargebühr: 400,00 Euro   

ALLE  Seminare gebe ich auch immer auf 
Wunsch an Ihren Urlaubstagen, am 

Nachmittag oder am Abend, wie es für Sie 
passt. 

 

 

 

 

Grundseminar 

 

Ökologie der 
Gedanken 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Einladung 

In der Schule habe ich gelernt, wo ich auf der Weltkarte 
Moskau, New York, Dresden oder England finde. Ich habe 
gelernt, wie der Ottomotor funktioniert und was eine 
Körperzelle ist, und VIELES mehr. 

Was haben Sie in der Schule gelernt?? 

Das Praktikum genannt LEBEN, hatte andere Lehr- und 
Lerninhalte für mich. 

Heute ist es mir ein großes Anliegen, das Grundwissen 

wie das LEBEN so spielt, funktioniert und die 
dazugehörigen Gesetzlichkeiten/Spielregeln 
weiterzugeben. 

Gehen Sie mit uns in die Verantwortlichkeit Ihre 
Lebensgestaltung und Lebensplanung  zu überarbeiten. 

Das bedeutet auch, wir können uns Wünsche erfüllen, 

Freude und Liebe in unser Leben holen. 

 

Sie sind herzlich eingeladen zu dieser Ausbildung. 

 

 

                        Ihre Betina Maria Spring 

 

Erkenne 

Ein Schüler fragt seinen Meister: 

"Bitte sag mir, woran erkenne ich 
einen guten Menschen?" 

•  

"Einen guten Menschen erkennst  

du nicht an dem was er sagt." 

Antwortet der Meister: 

"Er ist auch nicht an dem zu 
erkennen, 

 was er zu sein scheint. 

Du kannst ihn aber erkennen  

an der Atmosphäre, die durch 
seine Gegenwart erzeugt wird. 

Denn niemand ist befähigt,  

eine Atmosphäre zu erschaffen,  

die seinem Geist nicht entspricht!" 

 

Hintergrund des Seminars ist das Wissen 
über   das System von „Ökologie der 
Gedanken“: 

 Im Jahr 1994 wurde das Wissen von ÖKOLOGIE 
DES GEDANKENS von L.P.Troyan zu einem System 
entwickelt. Der Hintergrund war die Suche nach 
einer Möglichkeit für die schnellste und effektivste 
Wiederherstellung des Harmoniezustandes im  
menschlichen Organismus. Die Inhalte von ÖKOLOGIE 
DES GEDANKENS wurden in zahlreichen Beratungen 
und Seminaren in Europa, Asien, Nord- und 
Südamerika und Australien verbreitet. Was bietet 
uns das System ÖKOLOGIE DES GEDANKENS? 
Wenn wir über die Gesundheitskultur sprechen, dann 
unterstreichen wir damit die persönliche 
Verantwortung für die eigene Gesundheit. In diesem 
Zusammenhang erlernen wir die Botschaften unseres 
Organismus immer deutlicher zu verstehen und zu 
nutzen, so z.B. seine Sensibilität. Wir gehen davon 
aus, dass jeder Gedanke eine Information ist und 
sich materialisiert. Das bedeutet, wir können mit 
unserem DENKEN bewusst unser Leben beeinflussen: 

• unseren Körper, sein Wohlbefinden 
und seine Gesundheit 

• unsere Beziehungen in der Familie, im 
Bekanntenkreis und im Berufsleben 

• unsere alltäglichen und globalen Ziele 
auf effektivem Weg erreichen und 
dabei gesund bleiben 

• Für unsere Kinder und alle jungen 
Menschen ist sachkundiges Denken 
eine gute Prävention. Es lässt sie 
neue Ressourcen und Fähigkeiten in 
sich entdecken und entwickeln. 

 


